Opdracht 2 Casus Kwetsbare ouderen

Omdat het beleid van de overheid gericht is op het stimuleren dat ouderen zo lang mogelijk in de thuissituatie verblijven, zie je steeds meer kwetsbare ouderen in de wijk. Als er dan iets mis gaat kom je deze mensen ook tegen in het ziekenhuis. De zorg wordt daar dan ook steeds complexer. Maar ook neemt de complexiteit in de vphuis zorg steeds meer toe

•   Hoe gaat de praktijk om met deze groep zorgvragers?
•   Werkt de praktijk samen met andere professionals?
•   Met het ziekenhuis? Of met mantelzorgers?
•   Is er samenwerking met de gemeente? Hoe wordt er gecommuniceerd?

Als verpleegkundige ben je meestal het eerste contact met de zorgvrager. Dus ook met deze doelgroep. Je speelt dus als verpleegkundigen belangrijke rol in de zorg voor deze zorgvragers. Het is dus belangrijk dat je op de hoogte bent van de volgende onderwerpen:

In de praktijk heb je vast ook al kennis gemaakt met mensen die in deze categorie vallen. Misschien ben je er niet zo bewust op in gegaan, maar er is best veel zorg geregeld rondom deze mensen. In deze opdracht ga je dit uitwerken.
Opdracht

1. Beschrijf een casus uit de eigen praktijk van een kwetsbare oudere.
a. De casus komt uit jou praktijk van je stage. De gegevens zijn juist alleen de naam mag verzonnen zijn.
b. De casus is minimaal 15 regels en maximaal een half A4 (lettertype 11)
c. In de casus staan de gegevens om te beoordelen of dit een kwetsbare oudere is.
2. Werk aan de hand van je eigen casus de volgende vragen uit.
a. [bookmark: _GoBack]Beschrijf  waarom dit een kwetsbare oudere is 
b. Welke aandoeningen/ziektes heeft deze patiënt (leg zo nodig de ziekte uit)?
c. Welke mantelzorg is er aanwezig bij deze patiënt? Denk je dat dit voldoende was/is?
d. Welke professionele disciplines zijn er aanwezig bij deze patiënt. Beschrijf de functie en van deze disciplines en de reden waarom ze bij deze patiënt ook zorg leveren.
e. In welke mate heeft deze patiënt nog eigen regie? En was dit naar eigen tevredenheid van de patiënt?
3. Verwerk deze casus in de wiki. Als voorbeeld hoe de zorg geregeld is en wat de knelpunten waren.

